"YTBEPXOAKO"
[eHepanbHbI AUpeKTop

"COIr'NACOBAHO"

(Ne o6pasoBaTtenbHOM opraHu3aumm)
00O "lWkonbHoe nuTaHne"

(PNO pykoBogutens)

&7

/7 S B.M. MN'ycesa
4

(nognuce)

NMpumepHOe HegenbHOE MEHK paLMOHOB NUTaHUSA yyalwumxcs 1-4 KnaccoB B o6pa3oBaTenbHbIX OpraHU3aumsx r.
HabepexHble YenHbl ¢ 20.03.2023r. no 24.03.2023 r.
1rp.3,5,9,10 2rp.4,6,21,69 3rp.38,36ch,59 4rp.43,79,49 5rp.17,60,45 6rp.29,42,75,62 7rp.54,53,31 8rp.23,40 9rp.15,19,77
Orp.50,11,88 31rp.44,56 32rp.27,28,68

CtoumocTb nutanumna Mnagwue
64,19py6./aeHb;

KaTteropusi nutanus: 6ecrnnaTtHble ropsyme 3aBTpaku 2 rpynna

Macca Muwessle OHepr. ButamuHbI, Mr MwHepanbHble BelwecTsa, Mr
Mpnem nuwm, HammeHoBaHue 6ntoga nopumm, BELLECTBA, T. LIEHHOCT
r = KkAan
Ne H] Mnagwve Benk Xwupbl Yrnes Mnagw Bl A C E Ca P Mg Fe
7] onbl ve
Mnag Mnag Mnapg Mnagw | Mnaag Mnap Mnag Mnap Mnagw Mnagww Mnag
wuve uve  wue ue wue  wue  lue  Lue ve e e
MH, 20 mapTa 23 20,07 20,9 | 74,93 568,09 0,32 0,15 2509 1,34 | 71,19 330,41 12551 5,51
3aBTpak 20,07 = 20,9 | 74,93 @ 568,09 0,32 0,15 | 2509 1,34 | 71,19 @ 330,41 @ 125,51 5,51
TTK-357H Canar "KanycTa kBaweHas" (6/nyka) 60 1,08 3,33 5,13 54,8 0,01 0,00 18 0,06 28,8 18,6 9,6 0,36
TTKNe-202H Kotnetbl "KpecTbsiHckme" ¢ oBoLamm (MEKC. CMECbHO) 75/15 11,55 12,47 @ 10,65 201,07 0,1 0,02 6,94 0,34 | 16,69 165,84 27,62 1,8
510/04 Kawa rpeyHeBas BaA3kas 150 4,65 4,75 24,86 160,8 0,16 0,1 0,00 0,29 9,65 110,42 72,99 2,46
TTK-268H Komnot "Mnonoso-arogHbiii" 13 kyparm 200 0,51 | 0,08 | 19,38 80,23 0,00 003 | 0,15 0,65 | 825 10,65 4.8 0,41
Xne6 "PabuHyLuka" 30 2,28 | 027 | 1491 71,19 0,05 0,00 | 0,00 0,00 7,8 24,9 10,5 0,48
MToro ctoumMocTb NUTaHUsA B AeHb 64,19 py6.
BT, 21 mapTta 23 19,49 18,02 94,5 | 618,25 0,32 3,6 | 13,47 | 0,71 | 453,07 434,83 97,16 4,07
3aBTpak 19,49 | 18,02 @ 945 | 618,25 0,32 3,6 | 13,47 | 0,71 | 453,07 434,83 97,16 4,07
OecepT pykTOBLIN ABMOKO 111 0,44 0,44 9,99 45,73 0,03 0,06 11,1 0,22 | 18,54 12,21 8,88 2,22
7/10 ChIp ronnaxack.(nopu) 20 5,9 554 | 0,00 73,48 0,01 0,00 | 0,15 | 0,09 220 132 12,1 0,15
TTK-270 Kawa MonoyHas Bsizkas "[pyx6a" ¢ macrnom 180/3 6,46 5,25 | 38,98 @ 229,05 0,2 2 1,14 0,33 | 121,38| 200,71 55,15 1,12
TTK Ne839k | HannTok 13 LnKopusi ¢ MOJTOKOM C Meu. cax B accopr. 200/15 441 | 652 | 30,62 1988 0,03 154 | 1,08 | 0,07 @ 8535 | 65,01 10,53 0,1
Xne6 "PsbuHyLka" 30 2,28 | 0,27 | 1491 71,19 0,05 0,00 | 0,00 0,00 7,8 24,9 10,5 0,48
MToro ctromMocTb NUTaHMA B AeHb 64,19 py6.
Cp, 22 mapTa 23 6,58 | 19,55 60,35 443,66 0,23 1,48 | 3321 0,24 77,02 | 150,9 56,92 2,82
3aBTpak 6,58 | 19,55 @ 60,35 443,66 0,23 1,48 | 3321 0,24 77,02 | 150,9 56,92 2,82
35/2010 Canat 13 cBekIbl ¢ A6110KoM 60 0,89 3,12 8,21 64,49 0,02 0,5 7,24 0,09 23,19 25,46 13,45 1,12
TTK-491H Mano4kn pbIbO-KpynsiHblE U3 MUHTAsi C MACIIOM 2/40/10 0,1 11,25 | 0,14 102,17 0,00 0,05 0,00 0,00 2,4 3 0,05 0,02
520/04 Mope kapTodensHoe 150 3,31 4,91 22,12 145,93 0,16 0,93 25,97 | 0,15 | 43,63 97,54 32,92 1,2
TTK-503 Hanutok "Mnogoso-arogHsIii" accopTu 200 0,00 | 0,00 | 14,97 59,88 0,00 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00
Xne6 "PsbuHyLka" 30 2,28 | 027 | 1491 71,19 0,05 0,00 | 0,00 0,00 7.8 24,9 10,5 0,48
MToro ctronMocTb NUTaHNA B AeHb 64,19 py6.
YT, 23 mapTa 23 33,08 13,26 | 79,18 568,41 0,41 24,56 123,79 1,56 189,82 483,07 200,73 | 4,77
3aBTpak 33,08 13,26 | 79,18 @ 568,41 0,41 2456 123,79 1,56 | 189,82 483,07 @ 200,73 | 4,77
LecepT ppyKkTOBLIN ANENbCUH 200 1,8 0,00 16,8 74,4 0,08 0,00 120 0,44 68 46 26 0,6
TTK-417 Mnos "3onoTol neTyLwok" 50/150 27,35 | 11,69 | 40,01 = 374,68 0,26 23,41 | 3,04 @ 1,07 | 49,07 358,92 @ 152,83 2,82
TTK - 437 Uait nonycnaakuii C MOMOKOM G MPSHUKOM 200/28 1,65 1,3 7,46 48,14 0,02 1,15 | 0,75 | 0,05 @ 64,95 53,25 11,4 0,87
Xne6 "PabuHyiuka" 30 2,28 | 0,27 | 1491 71,19 0,05 0,00 | 0,00 0,00 7,8 24,9 10,5 0,48
NToro ctronmMocTb NMTaHus B AeHb 64,19 py6.
26,12 21,09 | 82,07 622,55 0,29 1,76 | 11,87 1,38 @ 90,07 | 305,55 69,74 4,69

MT, 24 mapTa 23



3aBTpak 26,12 | 21,09 | 82,07 | 622,55 0,29 1,76 = 11,87 @ 1,38 | 90,07 305,5 69,74 4,69

TTK-996 Canat "bo6oBoe 3€pHbILLKO" 60 2,11 3,17 8,79 72,15 0,04 0,53 6,14 0,09 | 32,71 53,75 19,07 1,18
TTK-992 Msico "HexHoe" B coyce 100 16,13 @ 13,28 3,68 198,76 0,1 1,21 1,23 0,13 22,5 170,78 23,85 2,01
516/04 MakapoHHble n3genus oTBapHble 150 5,36 4,37 36,54 206,89 0,09 0,02 0,00 1,07 15,96 47,07 8,52 0,87
TTKNe-267H KomnoT "lMnoaoBo-aroaHbIi" U3 BULLHU 200 0,24 0,00 18,15 73,56 0,01 0,00 4,5 0,09 11,1 9 7,8 0,15
Xneb "PabuHywka" 30 2,28 0,27 14,91 71,19 0,05 0,00 0,00 0,00 7,8 24,9 10,5 0,48
MToro ctoumMocTb NUTaHMs B AeHb 64,19 py6.
UToro 105,34 92,82 391,03 2 820,96 1,57 31,55 207,43 5,23 881,17 1704,71 550,06 21,86
Macca Muwesble OHepr. ButamuHbl, Mr MwHepanbHble BelecTsa, Mr
nopuumm, BELLECTBa, I. LIeHHOCT
r = KvAan
Mnagwwve Benk Xwupbl Yrnes Mnaaw Bl A C E Ca P Mg Fe
n onbl ne
Mnag Mnag Mnapg Mnaaw  Mnag Mnag Mnag Mnag Mnagw Mnagww Mnapg
wve  wuve  wue mne wuve wue  wwue | wue ve e e
WUTOrO 3A 5 aHew 105,34 92,82 391,03 2820,96 157 | 31,55 207,43 523 881,17 170471 550,06 | 21,86
B cpeaHeM B AeHb: 21,07 18,56 78,21 564,19 0,31 6,31 41,49 1,05 176,23 340,94 110,01 4,37
3aM. gupekTopa no Npov3BOACTBY U Ka4ecTBy “/],4;,541’7;' I.H. MapTbiHOBa
OKOHOMUCT MO LieHaMm /Y/%% H.B. Xypasnesa
3am. HayanbHUKa NPON3BOACTBEHHOIO OTAENa N .i"! A.B.Kapumosa
"YTBEP>XOAID" "COINTACOBAHO"

[eHepanbHbI AUpeKTop

(Ne obpasoBaTenbHON opraHm3aumm)
00O "lWkonbHoe nuTaHne"

(PO pykosoguTens)

/9? > B.M. MNycesa
(e (noanwuchb)
MpumepHoe HegenbHOE MEHIO PaLUMOHOB NUTaHUsA yvawmxcs 5-11 knaccos B o6pasoBaTenbHbIX opraHusaumsx r.HabepexHbie | CToMMoOCTb NUTaHusa CTapLume
Kateropusi nuTaHus: 3aBTpaku ctaplume 2 rpynna
Macca LleHa, luweBble BewecTBa, = JHeEpr. Butamuubl, mr MwuHepanbHble BeLecTBa, Mr
nopuun, = pyb. r. LleHHoC
Mpuem nuwm, HammeHoBaHve 6noga r Tb, KKan
Ne H
CrapLuue Benk Xwupbl Yrmeeog Ctapw Bl A C E Ca P Mg Fe
" bl ne
Ctap Crtap Crapwm Ctap Ctap Crap Crap | Crtapw Crapwwn Crtap |Ctapuue
e  Lime e wve wue  ve | ue ve e e
MH, 20 mapTa 23 64,52 21,97 24,1 84,22 641,67 @ 0,36 @ 019 @ 4135 147 9539 369,75 | 148,46 6,33
3aBTpak 64,52 21,97 @ 24,1 84,22 641,67 @ 0,36 & 0,19 | 41,35 147 @ 9539 369,75 | 148,46 6,33
TTK-357H Canar "KanycTa kBaweHas" (6/nyka) 100 9,11 1,8 5,55 8,54 91,33 0,02 0,00 30 0,1 48 31 16 0,6
TTKNe-202H Kotnetbl "KpecTbsiHckne" ¢ oBoLamu (MEKC. CMeChbio) 75/25 38,14 11,81 12,5 11,56 205,95 0,1 0,04 11,2 0,37 19,76 170,69 29,57 1,89
510/04 Kawwa rpeyHeBas BA3kas 180 7,58 | 5,57 57 29,83 192,97 | 0,49 | 012 | 0,00 0,35 & 11,58 132,51 | 87,59 2,95

TTK-268H Komnot "lMnoaoBo-aroaHbIn" 13 kyparu 200 7,32 0,51 0,08 19,38 80,23 0,00 0,03 0,15 0,65 8,25 10,65 4,8 0,41



Xneb "PabuHylika" 1/30 2,37 2,28 0,27 14,91 71,19 0,05 0,00 0,00 0,00 7,8 24,9 10,5 0,48

BT, 21 mapTa 23 71,04 27,22 34,39 58,97 654,3 0,25 4,41 12,3 1,27 | 306,84 476,1 59,94 6,56
3aBTpak 71,04 | 27,22 @ 34,39 58,97 654,3 0,25 4,41 12,3 1,27 | 306,84 476,1 59,94 6,56
OecepT pykTOBLIN ABMOKO 101 7,97 0,4 0,4 9,09 41,61 0,03 0,05 10,1 0,2 16,87 11,11 8,08 2,02
340/04 OmreT HaTyparnbHbI C Macrnom 200/3 46,88 @ 19,26 | 26,45 2,91 326,71 0,13 2,16 0,74 0,97 | 160,82 348,08 | 26,63 3,93
TTK Ne839k HanunTtok 13 umMKopusi C MOSTIOKOM C MeY. cax B accopT. 200/15 13,82 5,28 7,27 32,06 214,79 0,04 2,2 1,46 0,1 121,35 92,01 14,73 0,13
Xneb "PabuHywika" 1/30 2,37 2,28 0,27 14,91 71,19 0,05 0,00 0,00 0,00 7,8 24,9 10,5 0,48
Cp, 22 mapTa 23 61,38 20,92 17,1 74,76 536,68 0,38 37,96 48,16 0,7 122,74 329,15 | 126,97 4,72
3aBTpak 61,38 @ 20,92 17,1 74,76 536,68 0,38 37,96 @ 48,16 0,7 122,74 329,15 | 126,97 4,72
35/2010 Canat u3 cBeknbl ¢ S61okomM 100 6,48 1,49 5,2 13,68 107,49 0,03 0,83 | 12,07 | 0,15 38,66 42,44 22,41 1,87
TTK Ne241H MuHTal TyLweHbIn ¢ oBOLWaMM 50/50 30,14 13,18 5,74 4,65 123,01 0,1 36,01 4,93 0,37 23,92 144,76 54,56 0,93
520/04 Miope kapTodenbHoe 180 17,89 @ 3,97 5,89 26,55 175,11 0,2 1,12 | 31,16 0,18 52,36 117,05 39,5 1,44
TTK-503 HanwuTok "lMnogoBo-aroaHbIn" accoptu 200 4,50 0,00 0,00 14,97 59,88 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Xneb "PabuHywika" 1/30 2,37 2,28 0,27 14,91 71,19 0,05 0,00 0,00 0,00 7,8 24,9 10,5 0,48
Y, 23 mapTa 23 99,12 45,98 | 18,36 91,74 716,07 0,51 32,51  118,8 1,98 204,21 628,44 | 264,47 5,91
3aBTpak 99,12 45,98 | 18,36 91,74 716,07 0,51 32,51  118,8 1,98 204,21 628,44 @ 264,47 5,91
[ecepT ppyKkTOBBLIN ANENbCUH 190 23,84 1,71 0,00 15,96 70,68 0,08 0,00 114 0,42 64,6 43,7 24,7 0,57
TTK-417 MnoB "3onoTon neTywok" 75/200 55,35 40,34 | 16,79 53,41 526,06 0,36 31,36 4,05 1,51 66,86 506,59 | 217,87 3,99
TTK - 437 Yan nonycnagkuin C MOMOKOM C 3epmpom 200/43 17,56 1,65 1,3 7,46 48,14 0,02 1,15 0,75 0,05 64,95 53,25 11,4 0,87
Xne6 "PabuHywika" 1/30 2,37 2,28 0,27 14,91 71,19 0,05 0,00 0,00 0,00 7,8 24,9 10,5 0,48
M, 24 mapTta 23 90,6 @ 22,08 | 17,06 96,85 629,23 0,34 6,93 18,36 1,65 | 11559 282,12 | 77,02 4,96
3aBTpak 90,60 @ 22,08 17,06 96,85 629,23 0,34 6,93 | 18,36 | 1,65 | 115,59 282,12 | 77,02 4,96
TTK-996 Canart "bo6oBoe 3épHbILLKO" 100 5,95 3,51 5,29 14,65 120,25 0,07 0,88 | 10,23 | 0,16 54,51 89,58 31,79 1,97
433/2004 Msico TywweHoe 100 65,90 9,62 6,26 5,29 115,97 0,11 6,02 3,63 0,11 23,03 102,16 | 16,71 1,32
516/04 MakapoHHble usgenusi oTBapHble 180 7,63 6,43 5,24 43,85 248,26 0,1 0,03 0,00 1,29 19,15 56,48 10,22 1,04
TTKNe-267H KomnoT "lNnogoBo-arogHbIA" n3 BULWHK 200 8,75 0,24 0,00 18,15 73,56 0,01 0,00 4,5 0,09 11,1 9 7,8 0,15
Xne6 "PabuHywika" 1/30 2,37 2,28 0,27 14,91 71,19 0,05 0,00 0,00 0,00 7,8 24,9 10,5 0,48
UTtoro 386,66 138,17 111,01 406,54 317795 1,84 82 23897 7,07 844,77 208556 676,86 28,48
Macca |LleHa, lMuweBble BelecTBa, JHepr. ButamuHbl, mr MwuHeparnbHble BelecTBa, Mr
nopuun, = pyo. r. LIeHHOC
r. Tb, KKan
CrapLne Benk >Xupbl Yrnesog Ctapw Bl A C E Ca P Mg Fe
n bl ne
Crtap Crap Crapwm Crap Crap Crtap Crap Crapw Crapwu Ctap Crapwue
wine wnine e wine e ine e ne e e

UTOIO 3A 5 oHen 386,66 138,17 111,01 406,54 @ 317795 1,84 82 23897 7,07 844,77 208556 676,86 28,48
B cpeaHeMm B AeHb: 77,33 27,63 22,20 81,31 635,59 0,37 16,40 47,79 1,41 | 168,95 417,11 | 135,37 5,70

3aM. gupekTopa no NpoM3BOACTBY U KaYecTBy ”fjﬁéﬂ"f‘,‘f» I.H. MapTbiHOBa

OKOHOMMCT MO LeHam #f%;// H.B. XXypaBneBa

3am. HayanbHUKa NPON3BOACTBEHHOrO OTAENa ey A.B.Kapumosa



